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2. BLÍZKOSŤ  
3. UZNANIE

3 NAJVÄČŠIE POTREBY VO VZŤAHU:

1. POCIT BEZPEČIA



PRÍSLOVIE 31: 10-29 (BIBLE 21)

10Znamenitá žena – ta je k pohledání, mnohem vzácnější je nad 
perly! 11Manžel jí důvěřuje ze srdce, žádný užitek tu chybět nebude.  

12Je na něj hodná (milá), a ne zlá po všechny dny svého života.  
(“Never spiteful, she treats him generously all her life long.”)  

20Štědře otvírá svou dlaň ubohým, pomocnou ruku chudým nabízí.  
23Její manžel je v branách uznáván, kde s představenými země 
zasedá.  
25Síla a krása jsou jejím oděvem, s úsměvem vyhlíží další den. 26Její 
ústa mluví s moudrostí, její jazyk učí vlídnosti. 28Její synové jí 
vstoje dobrořečí, její manžel ji takto velebí: 29„Je mnoho 
znamenitých žen, ty ale všechny převyšuješ je!“, 



1. DÔVERY 
2. ÚCTY/UZNANIA 
3. POCHVALY

TAJOMSTVO ZDRAVÉHO DOMOVA?

BYŤ K SEBE ŠTEDRÍ V DAROVANÍ:



1. DÔVERY 

BYŤ K SEBE ŠTEDRÍ V DAROVANÍ:

“11MANŽEL JÍ DŮVĚŘUJE ZE SRDCE, ŽÁDNÝ UŽITEK TU CHYBĚT NEBUDE.”  

             PRÍSLOVIE 31:11 

ÚPRIMNOSŤ, TRANSPARENTNOSŤ, OLUTOVANIE/POKÁNIE 



2. ÚCTY/UZNANIA 
BYŤ K SEBE ŠTEDRÍ V DAROVANÍ:

“23JEJÍ MANŽEL JE V BRANÁCH UZNÁVÁN, KDE S PŘEDSTAVENÝMI ZEMĚ 
ZASEDÁ.” 
 

             PRÍSLOVIE 31:23 

 7 PODOBNE I MUŽI, NAŽÍVAJTE SO SVOJIMI ŽENAMI VO VEDOMÍ, ŽE ŽENA JE 
AKO KREHKÁ VÁZA, A PREUKAZUJTE IM ÚCTU, PRETOŽE SÚ SPOLU S VAMI 

DEDIČKAMI MILOSTI ŽIVOTA. TAK VAŠIM MODLITBÁM NEBUDE NIČ PREKÁŽAŤ.  
 1. PETRA 3:7 



 25SÍLA A KRÁSA JSOU JEJÍM ODĚVEM, S ÚSMĚVEM VYHLÍŽÍ 
DALŠÍ DEN. 26JEJÍ ÚSTA MLUVÍ S MOUDROSTÍ, JEJÍ JAZYK UČÍ 
VLÍDNOSTI. 

Príslovie 31:25-26

ÚCTA V OČIACH MUŽA ZAHŔŇA AJ BYŤ MILOU A PRÍJEMNOU



3. POCHVALY 

BYŤ K SEBE ŠTEDRÍ V DAROVANÍ:

“28JEJÍ SYNOVÉ JÍ VSTOJE DOBROŘEČÍ, JEJÍ MANŽEL JI TAKTO VELEBÍ:29„JE 
MNOHO ZNAMENITÝCH ŽEN, TY ALE VŠECHNY PŘEVYŠUJEŠ JE!“ PRÍSLOVIE 31:28,29 
 

  



NEZDRAVÝ VZŤAH: VIDÍ LEN SVOJE 
POTREBY A HĽADÍ NA PARTNEROVE CHYBY.  

——— 
ZDRAVÝ VZŤAH: HĽADÍ NA PARTNEROVE 

POTREBY A VIDÍ SVOJE CHYBY:-)



HÁDKY AKO NÁSTROJ 
BUDOVANIA ALEBO BÚRANIA?



 8 AK SOM VÁS LISTOM ZARMÚTIL, UŽ TO NEĽUTUJEM, AJ KEĎ SOM TO 
CHVÍĽU ĽUTOVAL. VIDÍM TOTIŽ, ŽE VÁS TEN LIST NAČAS ZARMÚTIL. 9 
TERAZ SA VŠAK RADUJEM — NIE PRETO, ŽE STE SA ZARMÚTILI, ALE 
ŽE VÁS ZÁRMUTOK PRIVIEDOL K POKÁNIU. BOL TO ZÁRMUTOK PODĽA 
BOŽEJ VÔLE, A TAK SME VÁM V NIČOM NEUŠKODILI. 10 VEĎ 
ZÁRMUTOK PODĽA BOŽEJ VÔLE PRINÁŠA POKÁNIE NA SPÁSU, A TO 
NETREBA ĽUTOVAŤ. ZÁRMUTOK PODĽA SVETA VŠAK PRINÁŠA SMRŤ. 

2 Korinťanom 7:8

KONFRONTÁCIA JE NIEKEDY POTREBNÁ:



1. NEUTEČME Z HÁDKY 
2. HOVORME POMALY A STRIEDAJME SA 
3. VYHNIME SA SARKAZMU, PREGULOVANIU OČAMI & ŠKAREDÝM SLOVÁM 
4. NAUČME SA KEDY SI DAŤ PAUZU/PRESTAŤ (ČAROVNÉ SLOVÍČKO) 
5. NASTAVME SI HODNOTY/PRAVIDLÁ ARGUMENTÁCIE 
6. UZNAJME POHĽAD & POCITY TOHO DRUHÉHO 
7. NEROBME SI URÝCHLENÉ ZÁVERY & PRIPUSTIME SI MOŽNOSŤ VLASTNÉHO OMYLU 
8. NEZABUDNIME, ŽE SME JEDEN TEAM

8 SPÔSOBOV PRODUKTÍVNEJ HÁDKY:



ZDRAVÝ DOMOV
OTCOV DOM


